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SOCIETE DE SAUVETAGE"
2 Les experts en surveillance aquatique

Société de sauvetage du Nouveau-Brunswick — mars 2026

e Notre programme de premiers soins a été réorganisé
conformément aux normes CSA Z1210-17 adoptées
par la province du Nouveau-Brunswick en 2024. Les
changements apportés a ces normes comprennent des
modifications dans les titres des cours : le cours

‘e « Secourisme d'urgence » s'appelle désormais

a jour « Premiers soins de base », et le cours « Secourisme

général » s'appelle désormais « Premiers soins

intermédiaire ». Le contenu de ces cours n'a pas

été modifié de facon significative; c'est plutot la

facon dont les cours sont dispensés qui a changé.

A voir absolument en matiére
de premiers soins : changements,
normes et diniques de mise

Le début de I'année 2026 a été marqué par des changements
dans notre programme de premiers soins et ses normes.

Vous trouverez ci-dessous un apercu de ce qu'il faut savoir

et voir absolument pour tous les moniteurs de premiers

soins, évaluateurs de premiers soins, formateurs en premiers o A compter du 1¢ janvier 2026, il est obligatoire d'avoir
soins, moniteurs de sauvetage et formateurs en sauvetage. suivi un cours de mise a jour en Premiers soins avant
d'enseigner tout cours de Premiers soins. Pour obtenir
des informations sur les cours de mise a jour, contactez
un formateur en Premiers soins prés de chez vous ou
adressez-vous a la Société de sauvetage pour savoir
quand aura lieu le prochain cours. Contactez
info@lifesavingnb.ca pour étre inscrit sur la liste
publique des cours de mise a jour en Premiers soins.

e Eninterne, la Société de sauvetage a décidé de remplacer
le cours de RCR de niveau B, qui était associé par défaut
au cours de Secourisme d'urgence, par un cours de RCR
de niveau C similaire au cours de Secourisme général. Cet
ajustement a été apporté afin de répondre a la demande
du marché et a la demande croissante pour le cours de
Secourisme d'urgence en tant que cours désigné sur le
lieu de travail pour les emplois a faible risque, tout en
conservant un créneau horaire raisonnable pour le cours.

o A compter du 1¢ janvier 2026, tous les cours
dispensés dans le cadre du programme de la Société

JOIGNEZ-VOUS A NOUS LORS DE

de sauvetage, y compris notre programme de premiers
soins, devront étre organisés par I'intermédiaire

d'un membre affilié. Les particuliers ne pourront plus
organiser eux-mémes des cours ni soumettre des feuilles
d’examen. Pour plus d'informations sur I'adhésion

en tant que membre affilié, veuillez vous reporter

NOTRE AGA

L'assemblée générale annuelle de la Société de
sauvetage du Nouveau-Brunswick sera organisée par
la ville de Dieppe au Pavillon Rotary sur le chemin
Melanson en face de I'aréna A. J. Leblanc & 18 h,

a la section 1 de notre guide des programmes.

réception a 17 h, le 25 avril 2026. Les membres

et les amis de la Société, y compris les moniteurs,

les évaluateurs et les représentants des membres
affiliés, sont cordialement invités a y assister. Les
invitations a 'AGA seront envoyées aux membres par
courrier électronique. Pour mettre a jour votre adresse
électronique, contactez I'assistant des services aux
membres, Ryan Munn.

La Société de sauvetage tient a souligner et a remercier le gouvernement du Nouveau-Brunswick pour son appui continu envers notre mission de prévention de la noyade.
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Une nouvelle année pour le
Sauvetage sportif

Les prochaines compétitions de Sauvetage sportif au Nouveau-
Brunswick comprennent les Championnats de sauvetage en
piscine, qui approchent a grands pas, le samedi 21 mars au
Centre civique Garcelon, et les Championnats de sauvetage
sur plage continentale, le lundi 10 ao(t au parc provincial de la
plage Parlee

Alors que |'année 2026 est déja bien entamée, nous vous
rappelons comment I'année de Sauvetage sportif est divisée
et quand vous pouvez vous attendre a chaque

événement provincial.

1. Sauvetage en piscine : Championnats provinciaux en mars

2. Sauvetage sur plage continentale : Championnats
provinciaux en ao(t

3. Sauvetage technique : Championnats provinciaux
en novembre

Est-ce que vous ou votre communauté vous intéressez
au sauvetage sportif ? Le Conseil du Sauvetage sportif
du Nouveau-Brunswick cherche des occasions de
développer le sauvetage sportif dans la province.

Le Sauvetage sportif est une option active et éducative qui
permet de mettre en place de nouveaux programmes (par

le biais du Club des jeunes sauveteurs ou d'une équipe

de compétition de sauveteurs), d'offrir des outils pour la
formation continue ou |'entrainement du personnel, et de
proposer aux sauveteurs des activités qui leur permettent de
renforcer leurs capacités et d'améliorer leurs compétences
en sauvetage de maniére ludique et stimulante.

Le Conseil du Sauvetage sportif du Nouveau-Brunswick
souhaite offrir des cliniques dans les installations des
communautés qui souhaitent s'initier aux bases de Sauvetage
sportif. Si votre installation ou votre communauté cherche un
moyen de rester active cette année et d'apprendre les bases de
Sauvetage sportif, veuillez contacter Ben Tremblay pour vous
renseigner sur la possibilité qu'un représentant de la Société de

Nouveau Prestan
Ultralite 12-Pack

Transportez une classe compléte de
mannequins de formation en RCR dans un
ensemble complet. Facile a installer, léger

et pratique. La formation sur le pouce !

Maintenant disponible en ligne au

-
sauvetage vienne donner une clinique de Sauvetage sportif. Llfeg uard ®
De pot.com
LifeguardDepot.com est la boutique en ligne de la Société de sauvetage. Tous les profits de
LifeguardDepat.com servent & appuyer la prévention de la noyade et le développement de jeunes leaders
par I'entremise du sauvetage sportif.
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SOUTENEZ LA PREVENTION
DE LA NOYADE AU NOUVEAU-
BRUNSWICK

La Société de sauvetage du Nouveau-Brunswick est
un organisme de bienfaisance enregistré qui compte
sur le temps et I'argent de ses bénévoles et de ses
donateurs. Les personnes qui font un don de 25 $
ou plus regoivent un regu aux fins de I'imp6t et leur
nom est publié dans le rapport annuel de la Société.

LE BUREAU SERA FERME
POUR PAQUES

Joyeuses Paques ! Le bureau de la Société de
sauvetage sera fermé le vendredi 3 avril et le lundi
6 avril pour la fin de semaine de Paques. Nous
rouvrirons le mardi 7 avril a 9 h.

SPOI"I de S(IIlve'l'(Ige « voyez-le, Appuyez la prévention de la noyade au Nouveau-
o o Y, Brunswick en faisant un don aujourd’hui.
essuayez-le » Clinique et séance
re ]
d’information OFEAITES
Le Conseil du sport de sauvetage organise une clinique et UN DON

une séance d'information en marge de I'assemblée générale
annuelle du Nouveau-Brunswick intitulée « Voyez-le, essayez-
le ». Joignez-vous a nous pour ces deux événements a Dieppe
le samedi 25 avril. Linscription a la clinique et a la séance
d'information débutera a 11 h au Centre aquatique et sportif
de Dieppe. L'événement se déroulera de 11 h30a 14 h 45

et comprendra des démonstrations, des stations interactives
aquatiques et une séance d'information. La derniére séance de
la clinique aura lieu au Pavillon Rotary, ou se tiendra I'AGA.

Des uniformes concus par des
sauveteurs pour des sauveteurs!

Des uniformes de sauveteurs haute visibilité dans les couleurs distinctives rouge et jaune -
les couleurs internationales des sauveteurs. Singlets, T-shirts ou chemises a manches longues,
shorts et casquettes.

Tissu durable et léger. Confort et ajustement supérieurs. Séchage rapide.
Protection contre les UV. Disponible exclusivement aupreés de la Société de sauvetage.

: S Lifeguard
Maintenant disponible en ligne au LifeguardDepot.com ®
ou appeler le 1-844-647-7033. Commande personnalisées disponibles. De pOt-C()m

La Société de sauvetage est un organisme bénévole et un organisme de bienfaisance enregistré qui oeuvre afin de prévenir les noyades et les traumatismes reliés a I'eau. Chaque
année, plus de 1,2 million de Canadien et Canadiennes participent aux programmes qui sont offerts par la Société, comme ceux de natation, de sauvetage, de surveillance

aquatique et de leadership. La Société élabore les normes de la sécurité aquatique au Canada et elle décerne les certificats de Sauveteur national dans |'ensemble du Canada.
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