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Enseignement des 
programmes de premiers soins
La Société de sauvetage offre un programme complet de premiers 
soins et de RCR, y compris Secourisme général en milieu de travail. 
La plupart des certificats de premiers soins peuvent être enseignés 
en utilisant le Manuel canadien de sauvetage (aucun autre livre 
nécessaire) et par des moniteurs de la Société de sauvetage.

Les Moniteurs en sauvetage de la Société sont déjà certifiés pour 
donner les cours de Premiers soins – élémentaire, de RCR (niveaux 
A, B et C) et de Secourisme d’urgence avec RCR – B.

Nos Moniteurs de Secourisme général sont certifiés pour enseigner 
les certifications suivantes qui sont offertes par la Société : 
Secourisme général en milieu de travail, DEA et Premiers soins – 
anaphylaxie.

Pour ceux et celles qui suivent une formation de premiers soins 
à l’extérieur du programme de sauvetage, le Manuel canadien 
de premiers soins de la Société offre une ressource complète en 
premiers soins (anglais ou français) pour seulement 15,20 $. Les 
candidats des cours de DEA et de Premiers soins – anaphylaxie, 
qui sont offerts par la Société, auront besoin de ce manuel.

Organiser la programmation des cours de 
premiers soins avec ceux de sauvetage et  
de surveillance aquatique

Combiner les certifications de premiers soins avec d’autres cours 
de la Société de sauvetage est une façon d’utiliser efficacement 
le temps de tout le monde et cela permet de s’assurer que les 
candidats possèdent les préalables exigés pour leur prochain cours 
de la Société de sauvetage. Organiser la programmation est facile. 
Vous n’avez qu’à ajouter quelques heures à vos cours  
(voir le tableau).

À partir du 1er janvier 2015, le cours de Secourisme d’urgence 
deviendra un préalable pour Croix de bronze. Pour s’assurer 
que vos candidats de Médaille de bronze soient prêts, nous 
recommandons de programmer Secourisme d’urgence avec 
Médaille de bronze.

Combiner Secourisme général en milieu de travail avec Croix de 
bronze est une façon efficace de préparer vos candidats pour le 
travail à titre de surveillants-sauveteurs assistants (aucun autre 
cours nécessaire).

Certificats de premiers soins 
combinés avec des certificats 
de sauvetage

Heures d’enseignement 
additionnelles

Premiers soins - élémentaire + 
Étoile de bronze

Ajouter 2 h à Étoile de bronze

Secourisme d’urgence + 
Médaille de bronze

Ajouter 4 h à Médaille de 
bronze

Secourisme d’urgence +  
Croix de bronze

Ajouter 4 h à Croix de bronze

Secourisme général en milieu 
de travail + Croix de bronze

Ajouter 8 h à Croix de bronze

Secourisme général en milieu 
de travail + Sauveteur national

Ajouter 8 h à Sauveteur 
national
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Maintenant disponibles en anglais et en français

• Guide des certificats de premiers soins

• Manuel canadien de premiers soins

• Manuel canadien de sauvetage

• Toutes les feuilles d’évaluation des cours  
de premiers soins 

Vous pouvez passer votre commande au bureau de la Société. 
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Guide des

Aimez-nous sur Facebook.

programmes

Guide des programmes et des 
services de la Société de sauvetage

Maintenant disponible

Le 1er mars, la Ville de Campbellton sera l’hôte des Championnats 
de sauvetage en piscine du Nouveau-Brunswick 2014 de la 
Société. Les renseignements complets sont disponibles dans la 
Trousse d’inscription qui est disponible au www.lifesavingnb.ca ou 
vous pouvez contacter le bureau. La date limite d’inscription  
est le 26 février. 

Joignez-vous à nous pour 
notre assemblée générale 
annuelle (AGA)
L’assemblée générale annuelle aura lieu à Moncton, le vendredi 25 
avril 2014. Joingnez-vous à nous pour une réception à 15 h 00, 
suivie d’une réunion à 16 h 00 dans la salle Shediac C de l’hôtel 
Delta Beauséjour. Les membres et les amis de la Société, y compris 
les moniteurs, les évaluateurs et les représentants des membres 
affiliés sont cordialement invités à être présents.
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La Société de sauvetage est un organisme bénévole et un organisme de bienfaisance enregistré qui œuvre afin de prévenir les noyades et les traumatismes reliés à l’eau. 
Chaque année, plus de 1 000 000 de Canadiens participent aux programmes qui sont offerts par la Société, tels que ceux de natation, de sauvetage, de sauveteur et de 
perfectionnement. La Société élabore les normes de la sécurité aquatique au Canada et elle délivre les certificats de Sauveteur national dans l’ensemble du Canada.


