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Quoi de neuf  
pour les membres affiliés? 
La Société de sauvetage a mis à jour ses brevets Niveaux de bronze :

•  afin de refléter la recherche actuelle sur la noyade menée par la Société de sauvetage au  
  Canada, notamment sur l’incidence et les conséquences de la noyade non mortelle.
•  afin de mettre l’accent sur les domaines de compétence centraux en sauvetage  
  aquatique : habileté, connaissance, forme physique et jugement.
•  afin d’améliorer la progression des habiletés pour rendre la transition vers le Sauveteur  
  national logique et fluide et de favoriser la réussite des candidats au fil du continuum de  
  la Société en sauvetage et en surveillance aquatique.
•  afin de favoriser la réussite des candidats au fil du continuum de la Société en sauvetage  
  et en surveillance aquatique.

Principaux changements

•  L’Étoile de bronze se concentre sur les compétences de nage, les habiletés de sauvetage et la  
  forme physique.
•  La Médaille de bronze inclut les styles de nage dans son programme.
•  La Croix de bronze comprend les habiletés de surveillance aquatique fondamentales et les  
  concepts nécessaires pour les personnes responsables de la supervision de la sécurité.
•  Les items de premiers soins concernent uniquement ce qui touche directement au sauvetage  
  aquatique. La réanimation à la suite d’une noyade demeure l’élément central dans les Niveaux  
  de bronze.
•  Les examens de requalification de la Médaille de bronze et de la Croix de bronze sont  
  uniformisés.

Les styles de nage sont de retour – à la demande générale :  Nous avons reçu une demande 
forte et claire de la part des parents, des moniteurs et des membres affiliés clamant que les jeunes 
nageurs doivent avoir des occasions pour continuer de développer leurs styles de nage dans les cours 
de sauvetage. Dans le cadre de la nouvelle Étoile de bronze et de la nouvelle Médaille de bronze, les 
participants perfectionneront leur technique de dos crawlé, de brasse et de coups de pied de sauvetage.  

La Croix de bronze forme les assistants surveillants-sauveteurs : Maintenant plus que jamais, la 
nouvelle Croix de bronze prépare les candidats à assumer les responsabilités des assistants surveillants-
sauveteurs. La Croix de bronze présente davantage de contenu relatif à la surveillance aquatique et 
met l’accent sur les principes et techniques de surveillance active (incluant le balayage visuel) dans 
les installations aquatiques. L’évaluation des candidats inclut l’Intervention des assistants surveillants-
sauveteurs.

Les premiers soins axés sur le sauvetage aquatique : Les Niveaux de bronze mettent l’accent sur 
les premiers soins étroitement reliés au sauvetage aquatique et aux habiletés en réanimation. Les autres 
habiletés de premiers soins, acquises dans des cours de premiers soins, ne sont pas incluses en tant 
qu’item indépendant évalué dans le nouveau programme des Niveaux de bronze. Cela signifie que les 
moniteurs peuvent consacrer plus de temps à aider les candidats à maîtriser des habiletés importantes en 
sauvetage aquatique.

Items obligatoires dans les examens de requalification : La Société de sauvetage a uniformisé 
les examens de requalification des brevets Médaille de bronze et Croix de bronze en désignant des items 
à évaluation obligatoire. De plus, ces items sont les seuls à être évalués lors des requalifications. Pour 
faciliter le processus, la Société a préparé des feuilles d’examens de requalification séparées qui devront 
être utilisées pour les candidats aux requalifications des brevets Médaille de bronze et Croix de bronze.
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Candidats aux requalifications
Informez les candidats pour qu’ils sachent s’ils doivent se préparer pour l’ancien ou le nouvel examen de la 
Médaille de bronze ou de la Croix de bronze. Donnez-leur toutes les chances de réussir. Reconnaissez que 
les candidats qui devront passer le nouvel examen pourraient avoir avantage à obtenir une préparation 
supplémentaire (avant ou pendant la requalification) pour les aider à répondre aux nouveaux critères. Cela est 
particulièrement vrai pour les candidats à la requalification de la Croix de bronze qui seront soumis à des mises 
en situation d’intervention d’assistants surveillants-sauveteurs pour la première fois.

Pour plus d’information, consultez Quoi de neuf pour les candidats à une requalification de la Croix de bronze?

Transition aux nouveaux programmes

Les membres affiliés passent aux nouveaux certificats Niveaux de bronze à tout moment d’ici juin 2022. 
Ils devraient tenir compte des éléments suivants dans la planification de la transition : 

•  Examen de la durée des programmes
•  Acquisition de nouvelles ressources
•  Mise à jour du personnel.
•  Mise à jour des descriptions des certificats dans les brochures

Programmes

Les certificats Niveaux de bronze ont été conçus pour assurer la réussite des candidats dans le cadre des 
périodes de cours suivantes : Étoile de bronze (10 h), Médaille de bronze (15 h) et Croix de bronze (20 h).

Prestation conjointe des certificats de premiers soins et de Niveau de bronze : le contenu 
réduit des premiers soins dans les nouveaux certificats Niveau de bronze met l’accent sur la réanimation à 
la suite d’une noyade. Par conséquent, il y a moins de chevauchement avec le contenu des certificats des 
premiers soins que par le passé. Il se peut que vous ayez à revoir et à adapter la durée des programmes 
pour la prestation conjointe des certificats des premiers soins offerts de concert avec les cours de 
Niveau de bronze : Étoile de bronze avec premiers soins – élémentaire (12 h), Médaille de bronze avec 
Secourisme d’urgence (20 h), Croix de bronze avec Secourisme d’urgence (25 h) et Croix de bronze avec 
Secourisme général (30 h).

Donnez aux candidats la chance de réussir : l’information indiquée ci-dessus mentionne la période 
minimale nécessaire pour permettre à un candidat moyen de satisfaire la norme requise. Il se peut que du 
temps supplémentaire soit nécessaire pour les activités d’apprentissage, par exemple la mise en pratique 
des habiletés et la formation situationnelle, les pauses, etc.

Durée requise pour les examens de niveaux Bronze : tous les items de l’Étoile de bronze et la 
plupart des items de la Médaille de bronze et de la Croix de bronze continuent de faire l’objet d’une 
évaluation par les moniteurs. Quand une évaluation séparée est nécessaire (p. ex., si le moniteur n’est pas 
aussi un évaluateur), prévoyez environ 2,5 à 3 h pour une évaluation de Médaille de bronze ou pour une 
évaluation de Croix de bronze avec 12 à 16 candidats.

Durée requise pour les évaluations de requalification Niveaux de bronze : étant donné que 
seul des items désignés sont évalués, les évaluations de requalification devraient demander moins de 
temps. Pour 12 à 16 candidats à la requalification, prévoyez le temps suivant :

• Requalification à la Médaille de bronze = 3 h Requalification à la Croix de bronze = 4 h

Feuilles d’examens de requalification séparées : veuillez n’utiliser que les nouvelles feuilles 
d’examens de requalification pour les candidats à la requalification des niveaux Médaille de bronze et 
Croix de bronze. 
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Nouvelles ressources de soutien

Le site Web de la Société donnera un aperçu du nouveau programme de certificats Médaille de bronze, 
ainsi que l’information suivante :  

Pour les membres affiliés

• Nouvelles feuilles d’examens qu’il est possible de remplir et de télécharger, notamment les  
 nouvelles feuilles d’examens de requalification pour les niveaux Médaille de bronze et Croix de  
 bronze;

• Descriptions des nouveaux certificats Niveaux de bronze (page suivante). 

Pour les moniteurs

• Le nouveau Cahier d’exercices de Croix de bronze, mettant en  
 valeur les renseignements techniques complémentaires (qui ne se  
 trouvent pas actuellement dans le Manuel canadien de sauvetage)  
 et des conseils sur la façon de composer avec des situations de  
 sauvetage et d’intervention des assistants surveillants-sauveteurs  
 Croix de bronze.

Pour les candidats

• De nouveaux cahiers d’exercices pour les niveaux Médaille de  
 bronze et Croix de bronze (les cahiers d’exercices actuels seront  
 offerts jusqu’à épuisement des stocks).   

Mise à jour des moniteurs

Les moniteurs et les évaluateurs des candidats aux certificats Niveaux de bronze devront assister à 
l’atelier de mise à jour « Découvrez les Niveaux de bronze ». Un formateur des moniteurs en sauvetage 
animera cet atelier, lequel orientera les moniteurs vers le nouveau programme Niveaux de bronze. Le 
nouveau Guide des certificats Niveaux de bronze sera la ressource requise et l’atelier offrira une valeur de 
requalification de 3 crédits. 

Guide des certificats

Niveaux de bronze
Le guide de formation pour l’enseignement des certificats  
Étoile de bronze, Médaille de bronze, et Croix de bronze

http://www.lifeguarddepot.com/en/books-dvds/instructor-coach-trainer-materials/bronze-medals-award-guide-21-1313-10_group
http://www.lifeguarddepot.com/en/books-dvds/candidate-books-materials/bronze-medallion-workbook-2020-edition-21-1119-10_group
http://www.lifeguarddepot.com/en/books-dvds/candidate-books-materials/bronze-cross-workbook-2020-edition-21-1122-10_group
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Nouvelles descriptions des certificats pour les brochures 

Les membres affiliés sont encouragés à mettre à jour les descriptions des certificats dans les brochures 
et autres documents promotionnels de communications au moyen des renseignements suivants. Les 
prérequis pour chaque certificat demeurent les mêmes.    

Étoile de bronze : Le brevet Étoile de bronze de la Société de sauvetage permet 
de développer les compétences en natation, les habiletés de sauvetage et la forme 
physique. Les candidats améliorent leurs techniques de natation, acquièrent des 
habiletés d’autosauvetage et appliquent des principes de conditionnement physique 
lors des entraînements. L’Étoile de bronze est une excellente préparation pour la 
réussite de la Médaille de bronze et offre une initiation amusante au sauvetage 
sportif. 

Médaille de bronze : Le brevet Médaille de bronze de la Société de sauvetage 
sollicite le candidat tant sur le plan physique que mental. Le jugement, la 
connaissance, les habiletés, et la forme physique – les quatre piliers du sauvetage 
aquatique – sont à la base de la formation Médaille de bronze. Les candidats 
acquièrent les habiletés d’évaluation et de résolution de problème essentielles 
pour prendre de bonnes décisions dans l’eau, sur l’eau et près de l’eau. La 
Médaille de bronze est un préalable à la Croix de bronze dédiée à la formation 
des assistants surveillants-sauveteurs. 

Croix de bronze : Le brevet Croix de bronze de la Société de sauvetage amorce 
la transition du sauvetage vers la surveillance aquatique et prépare les candidats 
aux responsabilités qu’ils auront en tant qu’assistants surveillants-sauveteurs. Les 
candidats consolident et développent leurs habiletés de sauvetage et commencent à 
appliquer des principes et des techniques de surveillance active dans les installations 
aquatiques. La Croix de bronze met l’accent sur l’importance du travail d’équipe et 
de la communication dans le cadre de la prévention et de l’intervention en situation 
d’urgence aquatique. La Croix de bronze est un préalable pour les programmes de 
formations avancés des certificats Sauveteur national et Leadership de la Société. 

Pour avoir d’autres renseignements

Consultez également :

Quoi de neuf pour les moniteurs?

Quoi de neuf pour les candidats à la requalification de la Croix de bronze? 

Pour nous joindre

Société de sauvetage du Nouveau-Brunswick

Phone-alt 506-455-5762 
envelope info@lifesavingnb.ca
GLOBE www.sauvetagenb.ca
GLOBE www.lifeguarddepot.com

mailto:info%40lifesavingnb.ca?subject=
http://www.sauvetagenb.ca
http://www.lifeguarddepot.com

