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N’oubliez pas ces dates
Le 16 avril : Compétition en sauvetage des Maritimes – Truro, 

Nouvelle-Écosse.

Le 30 avril : Le samedi 30 avril 2016, la Ville de Saint Jean sera 
l’hôte de l’assemblée générale annuelle de la Société 
de sauvetage du Nouveau Brunswick à La Peel Plaza.

Championnats de sauvetage en 
piscine du Nouveau-Brunswick
Quand : Le dimanche 20 mars 2016    
Date butoir d’inscription : Le vendredi 11 mars

Où : Ville de Sussex Potash Corp Civic Centre, 204, rue Main, Sussex.

Admissibilité : Les athlètes doivent être membres du même club 
affilié ou des employés du même membre affilié de la Société de 
sauvetage et :

•	 détenir un certificat valide de la Croix de bronze ou 
Sauveteur national

•	 être âgé d’au moins 15 ans

•	 être un athlète enregistré (téléchargez le formulaire au  
www.sauvetagesportif.ca ou à partir de ww.sauvetagenb.ca)

Une équipe doit être composée de quatre membres (comportant 
n’importe quelle combinaison d’hommes et de femmes). Un 
membre substitut peut être nommé, mais il peut seulement être 
utilisé dans l’éventualité qu’un membre de l’équipe ne soit blessé 
ou malade. Nous serons heureux d’accueillir de multiples équipes 
en provenance d’un même club ou membre affilié.

Épreuves : Premiers soins, priorités et sauvetage aquatique. 
Les règlements pour les épreuves se conformeront à la trousse 
d’inscription et de renseignements ainsi qu’à la Section 5 de 
l’édition 2015-2016 du ILS Competition Rule Book.

Pour obtenir de plus amples informations à ce sujet,  
vous pouvez communiquer avec Ryan Ferguson au bureau de la 
Société par courriel à ryanf@lifesavingnb.ca ou par téléphone  
au  506-455-5762. 
 
 
 
 

6 bonnes raisons de se convertir 
à Nager pour la viemd

Dans le cadre de sa mission de prévention de la noyade, la Société de 
sauvetage travaille dans le domaine de l’apprentissage de la natation. 
De nos jours, près de 1,000 000 de Canadiens prennent part au 
programme d’apprentissage de la natation de la Société de sauvetage 
à chaque année. 

De plus en plus de membres affiliés canadiens récoltent les fruits de 
s’être converti à Nager pour la vie. (Au New Brunswick, Nager pour la 
vie a augmenté de 40 % au cours des deux dernières années). Voici 
six bonnes raisons de prendre en considération de s’y convertir :

1.	 Ça fonctionne : Le programme Nager pour la viemd de la 
Société de sauvetage comprend un programme complet 
de natation à partir des cours pour Parents et enfants et 
jusqu’au leadership qui met l’accent sur les techniques et 
les compétences en natation et vise à rendre les enfants 
Aqua Bon. Les niveaux de Nager pour la vie mènent de 
manière harmonieuse aux certificats en sauvetage de la 
Société puis continue vers l’avant afin de se rendre au 
système de formation au leadership de la Société.

2.	 C’est rentable : Il n’y a pas de frais par personne. Notre 
entente de permis signifie que vous ne débourserez 
pas plus, peu importe le nombre de participants qui 
s’inscrivent. Vous pouvez économiser encore plus en 
choisissant l’option de permis s’étalant sur plusieurs 
années et notre programme de fidélité.

3.	 C’est flexible et facile à gérer : Vous pouvez 
uniformiser la matière et choisir les éléments de 
reconnaissance des candidats (p. ex. : certificats, 
écussons, sceaux) qui seront les mieux appropriés pour 
votre clientèle. Nous offrons un cédérom de ressource 
qui comprend des feuilles de travail, des certificats de 
reconnaissance des candidats et des rapports de progrès. 
Vous pouvez les imprimer à mesure. Vous pouvez aussi 
utiliser votre propre système de reconnaissance. 

4.	 C’est offert avec un système structuré de 
développement du leadership : Le système de 
formation de la Société de sauvetage pour la formation 
des moniteurs est simple et compréhensible ce qui 
minimise les obstacles à la certification.  
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La Société de sauvetage est un organisme bénévole et un organisme de bienfaisance enregistré qui œuvre afin de prévenir les noyades et les traumatismes reliés à l’eau. Chaque 
année, plus de 1 000 000 de Canadiens et Canadiennes participent aux programmes qui sont offerts par la Société, comme ceux de natation, de sauvetage, de surveillance aquatique 
et de leadership. La Société élabore les normes de la sécurité aquatique au Canada et elle délivre les certificats de Sauveteur national dans l’ensemble du Canada.

Le certificat  d’assistant moniteur a été conçu pour les 
membres affiliés qui désirent attirer très tôt l’attention 
des jeunes à s’inscrire à une formation en leadership. Les 
jeunes leaders peuvent progresser aisément d’assistant 
moniteur jusqu’à moniteur en natation et en sauvetage, 
puis vers les certificats plus avancés comme moniteur en 
premiers soins ou en sauvetage. 

5.	 Ça inclut une option « Trouver un membre » : 
L’option « Trouver un membre » vous offre un moyen de 
vérifier facilement en ligne les prérequis d’un candidat et 
les qualifications de votre personnel.

6.	 C’est facile de s’y convertir : Nous sommes prêts -  
On attend plus que vous. Donnez-nous un coup de fil 
et nous nous occuperons du reste. Communiquez avec 
Angela Johnson, la Directrice des programmes au bureau 
de la Société et afin de discuter avec elle de quelle façon 
Nager pour la vie pourrait vous convenir.

Le Cahier d’exercices de l’assistant 
moniteur est maintenant 
disponible en français 
Le Cahier d’exercices de l’assistant moniteur a été conçu pour les 
candidats qui s’inscrivent au cours d’assistant moniteur de la Société 
de sauvetage. Le Cahier d’exercices contient la matière et les activités 
d’apprentissage qui guident les candidats pour ce qui est de la matière 
tout au long du cours tout en tirant partie de l’expérience personnelle 
de ceux-ci.

Les versions françaises et anglaises sont disponibles à  
www.lifeguarddepot.com en impression sur papier ou  
en version PDF téléchargeable.
 

 
Joyeux 125e anniversaire!  

En 2016, la Royal Life Saving Society du Commonwealth 
célèbre son 125e anniversaire de prévention de la noyade. 
En tant que membre de la Société de sauvetage Canada, 

vous transmettez le précieux héritage et les idéaux en 
matière de sauvetage de notre association humanitaire 
internationale. Merci de prendre part au mouvement 

mondial de lutte contre la noyade. 
 
 
 

Mannequin de  
formation en sauvetage

Solide. Calme. Et très Orange.

Un excellent outil pour ce qui est de la simulation visant à 
l’apprentissage et à la pratique des récupérations, remorquage, 

portages et extractions sous l’eau. 

Le mannequin se remplit facilement d’eau par le biais d’une 
ouverture située à la base et s’enfonce rapidement sous l’eau  ce qui 

en fait une victime inconsciente idéale.

Le mannequin n’a jamais besoin de respirer et ne se plaint  
jamais qu’il a froid. Et aucun être humain ne peut être blessé  

lors d’un exercice d’extraction.

C’est un outil de prédilection pour les cours en sauvetage,  
la formation des surveillants sauveteurs, les procédures de sélection  

par les employeurs ainsi que pour la pratique  
du sauvetage sportif.

Vous pouvez en commander dès aujourd’hui à  
www.lifeguarddepot.com de la section équipement/Équipement 

de natation et d’enseignement.

Téléphone : 1-844-647-7033
Courriel : orders@lifeguarding.com

Fabriqué au Canada par la Société de sauvetage.

http://www.leifeguarddepot.com

